Prevenir Quemaduras

Segun una encuesta independiente comisionada por los Hospitales
Shriners para Nifios®, muchas personas no siguen consejos de seguridad
para prevenir incendios y quemaduras durante la temporada de fiestas.

Siga estos simples consejos para mantenerse seguro durante las fiestas.
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Riegue diariamente los arboles
naturales de Navidad
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Lo sabe. Lo hace.

PRECAUCIONES EN LA COCINA

® Tenga cuidado con lo que frie.

® Gire las agarraderas de las ollas hacia la parte interior de la
estufa mientras cocina y fuera del alcance de los nifios.

® Cuando cocine, use mangas cortas o enrolle las mangas
hacia arriba.

® Tenga la tapa de una olla o una bandeja para hornear
galletas a mano para cubrir la olla en caso de un posible
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de estadounidenses
descuidan las velas
encendidas
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CUIDADO DEL ARBOL Y DECORACIONES FESTIVAS

® Riegue los arboles diariamente. Deséchelos cuando estén secos.
* Mantenga los arboles alejados de calefactores y llamas.

® Inspeccione las luces y verifique que no haya cables pelados,
deshilachados o retorcidos.

® Nunca utilice en exteriores las luces que son para interiores.
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CUIDADO CON LAS VELAS

¢ Considere usar velas sin llamas que funcionan
con baterias.

* No deje velas encendidas sin supervision.

* Coloque las velas en recipientes firmes y alejados
de los nifios, mascotas y objetos inflamables.
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Prevenir Quemaduras

Los Hospitales Shriners para Niflos han sido lider global en el cuidado,
investigaciones y educacion de quemaduras pediatricas desde la década de los 60.

Visite prevenirquemaduras.org para mayor informacion,
consejos, libro de actividades y mas.

ESTE PREPARADO

* Asegurese de que su hogar esté equipado con
detectores de humo y extintores de fuego que
funcionen.

¢ Tenga un plan de escape en caso de un incendio,

reviselo y practiquelo regularmente.
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GAS NATURAL
" - lia G6 :Reconoce el olor de gas natural?
® Ensériele a cada miembro de la familia cbmo < .

reconocer el olor de gas natural. Algunos lo
comparan con el olor a huevos o alimentos ’
de su hogar si detecta

® Salga de su hogar de inmediato si cree que detecta
d J d olor a gas. ®

olor a gas natural. Cuando esté fuera y en un lugar
seguro, comuniguese con su compairiia de gas o
llame al 911 para solicitar ayuda.

Los Hospitales Shriners para Nifios cambian vidas todos los dias a través de una

innovadora atencion pediatrica especializada, investigaciones de primer nivel y excelente

educacion médica. Nuestros 22 centros en Estados Unidos, Canada y México brindan

atencion avanzada a niflos con condiciones ortopédicas, quemaduras, lesiones a la
meédula espinal; y labio leporino y paladar hendido.

Obtenga mas informacién en HospitalesShriners.org.
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